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CURSO DE INTRODUÇÃO AOS  

CUIDADOS PALIATIVOS PEDIÁTRICOS 
 

 

Objetivo do curso: Estimular o desenvolvimento de habilidades e competências 

básicas na abordagem de cuidados paliativos pediátricos. 

 

Público-alvo: Estudantes e profissionais de saúde que atuam com crianças e 

adolescentes na Atenção Terciária à Saúde. 

 

Carga horária: 8 horas 

 

MÓDULO 1: Introdução aos Cuidados Paliativos Pediátricos 

Docentes:  

Profa. Débora de Wylson Fernandes Gomes de Mattos 

Profa. Ana Paula M. Bragança dos Santos 

Prof. Ernani Costa Mendes 

 

Competências: Compreensão dos principais conceitos referentes aos cuidados 

paliativos e instrumentalização para o trabalho interdisciplinar em pediatria. 

Objetivos: Apresentar os principais conceitos e a filosofia dos cuidados paliativos, a 

situação dos cuidados paliativos pediátricos no Brasil e os principais desafios e 

barreiras. Abordar a importância do trabalho interdisciplinar, a partir das modalidades 

dos Cuidados Paliativos e de aspectos importantes para a formação de uma equipe 

básica no serviço. 

Principais temáticas: Introdução aos Cuidados Paliativos; Comunicação de notícias 

difíceis; Panorama atual dos cuidados paliativos no Brasil; Interdisciplinaridade na 

pediatria  

 

MÓDULO 2: Bioética e Cuidados Paliativos Pediátricos 

Docente:  

Profa. Simone Brasil de Oliveira Iglesias 

 

Competências: Compreensão dos princípios da bioética e capacidade de reconhecer a 

importância e as especificidades da autonomia da criança e no adolescente. 

 

Objetivos: Apresentar os Princípios da Bioética, assim como aplicabilidade para 

resolução de dilemas e tomada de decisão em cuidados paliativos. Entender as 

especificidades da autonomia na criança e no adolescente. Conceituar os tipos de morte 

à luz da bioética e os princípios éticos da sedação paliativa.  Apresentar outros aspectos 

importantes para a definição de retirada de suporte. 

Principais temáticas: Introdução a Bioética; Eutanásia, distanásia, mistanasia, 

ortotanásia e kalotanasia; Tomada de decisão bioética em pediatria; Legislação em 

Cuidados Paliativos; Autonomia da criança e do adolescente; Retirada de suporte e 

Sedação Paliativa na boa prática clínica. 
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MÓDULO 3: Cuidados Paliativos Pediátricos nas etapas da vida 

Docente:  

Profa. Fernanda Lobo Rascão 

 

Competências: Aptidões mínimas para aplicação dos cuidados paliativos pediátricos 

em cada fase da vida: do pré-natal à adolescência. 

 

Objetivos: Entender as especificidades da infância em todas as etapas. Compartilhar a 

abordagem no pré-natal com a finalidade de mostrar a importância do planejamento 

avançado de cuidado nas doenças ameaçadoras e/ou incompatíveis com a vida. Abordar 

os cuidados paliativos perinatal, neonatal, pediátrico e na adolescência.  

Principais temáticas: Cuidado Paliativo perinatal; Cuidados Paliativos na neonatologia; 

Cuidados Paliativos pediátricos e Cuidados Paliativos na adolescência.  

 

MÓDULO 4: Cuidados Paliativos Pediátricos no fim de vida 

Docente:  

Profa. Esther Angélica Luiz Ferreira 

 

Competências: Habilidades para elaboração de um plano de cuidado e reconhecimento 

da importância do controle da dor no fim da vida. 

Objetivos: Ensinar conceitos básicos sobre esperança, espiritualidade, dor total e luto. 

Demonstrar o quanto a espiritualidade pode contribuir para a ressignificação do luto. 

Fornecer uma noção básica sobre o controle da dor e dispneia, importantes sintomas no 

fim de vida.  

Principais Temáticas: Espiritualidade, Esperança, fé e finitude; Entendendo as fases do 

luto; Controle da dor; Dor total no fim de vida; Controle da dispneia no fim de vida e 

Óbito domiciliar no Brasil. 

                 
  


