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O Instituto Desiderata tem a formacgdo de profis-
sionais de saiide como um de seus mais importan-
tes eixos de atuacdo desde 2007. Em 2021, diante
do contexto imposto pela pandemia Covid-19 e
compreendendo a potencialidade da educacdo a
distancia em saude publica, o Instituto Desiderata
adota um projeto de capacitacdo na modalidade
ensino a distancia (EAD). Voltado para as areas da
oncologia infantil e do cuidado as criancas e
adolescentes com obesidade, as qualificagdes sdo
ofertadas gratuitamente aos profissionais da
Atencao Primaria do estado do Rio de Janeiro.

0 projeto, co-financiado por UMANE, RJZ, Instituto
Phi e Pronon, produziu trés cursos que contaram
com um corpo docente de profissionais de satde
do INCA, da Secretaria de Estado de Saude do Rio
de Janeiro, da Secretaria Municipal de Satde do
Rio de Janeiro, da FIOCRUZ, do Centro de Recupe-
racdo e Educacdo Nutricional (CREN) e da UER).

Na area da oncologia, o curso intitulado “Diag-
néstico Precoce do Cancer Infantojuvenil” foi
organizado sob a abordagem da satide publica,
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discutindo aspectos fundamentais para que o
diagnéstico ocorra de forma precoce e oportu-
na, aumentando as chances de cura. Na area da
obesidade infantojuvenil, foram produzidos dois
cursos: “Cuidados Relacionados a Obesidade
em Criancas e Adolescentes”, tratando a obesi-
dade também sob a ampla abordagem da saide
publica, e “Cuidado Multiprofissional na APS
para o Manejo da Obesidade Infantojuvenil”, que
amplia o olhar para as questdes territoriais e
sociais que permeiam o processo de producdo
da obesidade infantojuvenil.

A oferta dos cursos foi pactuada nas instancias
deliberativas do SUS e incluida no Plano Esta-
dual de Educacdo Permanente, com todos os
cursos ofertados de forma gratuita aos profis-
sionais de sadde.

Este informativo tem como objetivo apresentar
os principais desafios e resultados ao longo da
nossa jornada para qualificar os profissionais do
estado do Rio de Janeiro na atencdo a saude das
criancas e adolescentes.
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Diagndstico Precoce do Cancer Infantojuvenil
Cuidados relacionados a Obesidade em Criancas e Adolescentes
Cuidado Multiprofissional na APS para o Manejo da Obesidade Infantojuvenil
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110 turmas 26 docentes

com 18 tutoras de diferentes campos de campos de formacgdo distintos
de formacgdo e com experiéncia na na drea da saude, todos com
Atencdo Primaria a Saude experiéncia em oncologia e

obesidade infantojuvenis
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310 encontros 74 municipios

on-line e presenciais para tutoria do Rio de Janeiro com
profissionais qualificados
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Curso “Diagnostico Precoce

do Cancer Infantojuvenil”

Informacdes gerais

58 turmas

com 9 tutores de diferentes campos
de formacdo e com experiéncia na
Atencdo Primadria a Satde

167 encontros = 12 docentes

on-line e presenciais para tutoria de campos de formagao distintos na
drea da saude, todos com experiéncia
em oncologia infantojuvenil

Inscricoes

A A GENERO* RACA[COR* *67% sem informacao
2244 inscritos 5 st : :
* w 0,3?0 T A WA 20%
amarela : negra
3 840/6 5"0/ 60/ i) : (n=377)
concluiram ¢ N0 . 01%--- - 13%
%ﬁm et e:mgépo ma(snclllJnlmo ind,l‘gena “5Branca
il (n=1890) 3 5 digena Uy j
*43% sem informacao i {n=243)
Categoria Profissional” *467% sem iformacao

. Enfermeira

B védica

. Cirurgid dentista

. Agente comunitdria

. Coordenacdo Atencao Bésica/ Areas Técnicas

| Outros profissionais de nivel superior
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Informacdes gerais
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Curso “Cuidado Multiprofissional na APS

para o Manejo da Obesi

dade Infantojuvenil”

Informacdes gerais

1turma

com 1 tutora com experiéncia na Atencdo Primdria a Satde

9 docentes

de campos de formacdo distintos na drea da satide, todos
com experiéncia em cuidados relacionados a obesidade
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precisa qualificar Social da opressdo deracae categorias profissionais multicomponente de cuidado podem
o cuidado das Obesidade e género na experiéncia podem atuar no para o cuidado de ser aliadas no
criancas e cuidado no de viver das criangas cuidado de criangas e criancas e cuidado de criancas
adolescentes com Territorio e adolescentes com adolescentes com adolescentes com e adolescentes com
obesidade obesidade obesidade obesidade excesso de peso
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Percepcoes dos cursos pelas turmas

n

0/ 0/
§§§ S9% A S5% \% i 98%
£ ge consideralg? ;%}? ﬁvallara? acarga ;%% conade(:jra:jamf 0 :
= em preparados = oraria dos cursos = | conteudo de faci
%% apos 0 curso %/% adequada %Z/ w compreensdo
/%%%//%/m (nE)1759) /%/%//ﬁ/ﬂ (n=32%) /%%%W“ (n=32(F)))
- 4
Pesquisa de satisfacao” ~
ESCALADEOAS ESCALADEOA1O
Ap6s a conclusdo do 0 que achou da 0 que achou da 0 quanto vocé
0 que achou velocidade com que recomendaria este
Curso a um outro

qualidade e da
pertinéncia do
conteddo?

curso, como considera
0 seu preparo para

da metodologia de
ensino utilizada?

trabalhar com o tema?
DIAGNOSTICO PRECOCE DO CANCER INFANTOJUVENIL

os conceitos foram

introduzidos? profissional de satde?

(Respondentes-920)

*Para o curso "Cuidado Multiprofissional na APS para o Manejo da Obesidade Infantojuvenil" ndo foi realizada a pesquisa de satisfacdo /

\

~

66

O curso foi uma excelente oportunidade de aprender
mais sobre o cancer infantil, mas também de

ser ouvida e expor algumas duvidas que ajudam
complementar o nosso trabalho no dia a dia.

Marcela - Agente Comunitaria de Satde
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No curso nés discutimos a obesidade infantil e a

aimportancia da amamentacao, a introducdo dos
alimentos saudaveis, varios temas que nos ajudam a

orientar os pais e maes de pacientes.

Beatriz - Enfermeira

importancia de pensar a obesidade desde a gestacao,
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0 conteudo do curso para mim foi muito inovador
porque nunca tinha tido contato com sinais e
sintomas do cancer antes. Achei a abordagem do
curso muito boa e didatica.

Anne - Cirurgia dentista

O curso é de extrema importancia para a CAP e para
os profissionais da assisténcia porque amplia o
nosso olhar e qualifica os nossos profissionais para
identificarem os sinais e sintomas do cancer e os
encaminhamentos para a rede de atencao,
oferecendo um servico melhor para a populacao.

Giselle - Articuladora da Atencdo Primdria a Satde
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